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学校再開に向けてのお願いと対応について 

 

 

１．ご家庭へのお願い 

（１）毎朝登校前必ず検温し、次の症状がある場合は学校に連絡のうえ欠席し、かかりつ

け医または、各市町村の保健所等に相談し、指示に従ってください。 

・３７．５℃以上の熱がある。 

・強いだるさ(倦怠感)や息苦しさ(呼吸困難)がある。 

・臭覚障害(臭いがしない)、味覚障害(味がしない)がある。 

（２）登下校及び校内ではマスク着用の徹底をご協力ください。 

（３）十分な睡眠とバランスの良い食事がとれるようご協力ください。 

（４）登校後に発熱や倦怠感等の症状がみられる場合は、原則保護者に連絡のうえ帰宅さ

せますので、医療機関への連絡等ご家庭でご対応ください。 

 

２．学校での対応 

（１）３密 

３つの条件(換気の悪い密閉空間、多くの人が密集、至近距離での会話や発声)が同時に

重なる事がないよう配慮いたします。 

（２）手洗い 

外から教室に入る時やトイレ後、昼食の前後等、流水と石鹸によるこまめな手洗いの指

導を徹底いたします。 

（３）換気 

 ＜教室＞ 

  ・天気や教室の位置にもよりますが、原則窓を開けて授業を行います。 

  ・休み時間ごとに２方向(対角線上)のそれぞれ１つ以上の窓を広く開けて換気を行い

ます。 

＜体育館等体育施設＞ 

・天気にもよりますが原則窓を開けて授業を行います。 

（４）校内の消毒 

 教室やトイレなど多くの生徒が手を触れるドアノブやスイッチ、手すり等は１日１回以

上消毒液による清掃を行います。 

（５）心のケア 

感染の不安等心理的なストレスについては担任と連携し、養護教諭及びスクールカウン

セラーによる支援を行います。 


